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MRKVOVE CUPCAKES

Co budete na prpravu receptu potvebovat:
KORPUS:
SPALDOVA HLADKA MOUKA 1 358
(miizete nakombinovat s celozrmounapriklad 100g
hladké +35g celozrmné)
NASTROUHANA MRKEV 160g
NAMLETY TRTINOVY CUKR 100g
VE]CE 2ks

ROSTLINNY OLE] 100ml

MLEKO goml

PERNIK [Zicka

SKORICE [%ika

KYPRICI PRASEK 1,5 [Zi¢ky

JEDLA SODA 1 l¥itka

SUL $petka

COKOLADOVE DROPS kousky na pedent
VLASSKE ORECHY 30g

NA KREM:

SMETANA 200g+ 508
MASCARPONE 250g
COKOLADA VELVET BILA 200g
PLATKOVA ZELATINA 2Ks
CITRON 1ks

POSTUP:
Vejce pokojové teploty $lehame s namletym cukrem do svétlé pény, poté pridame olej s mlékem a jesté proglehame. Nasledné priddme prosété
sypké ingredience (mouku, kyp¥ic prések, jedlou sodu a kovent). Nakonec piddme nastrouhanou mrkev, éokoléddové kousky a ovechy.

%

Tésto rozdélime do cca 10-12 koditkty, které umistime do formy. Peleme zhruba pﬁ[ hodiny na170°C horkovzduch. Po up[ynuti doby zkusime

$pejli.
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Mezitim si pripravime krém. Vylehdme 200g smetany s mascarpone, citronovou $tdvou a nastrouhanou citronovou kirou.
Zelatinu dame nabobtnat do ledové vody, 50g smetany nechdme pomaluv himci zahivat a2 k boduvaru. Odvazime potiebné mnozstv( bilé
&okolady do misky, pridame vymackanou Zelatinu a zalijeme horkou smetanou. Poradné promichdme tak, aby ve smési nebyly Zéddné kousky.

MiiZeme si pomoci lehk}'/m pﬁhﬁtf’m v mikrovlnné troubd. Poté opatrmé vmichdme do vyélehané smési.

Po upecen nechdme cupcaky vych[adnout. Poté vykrcy' tme zhruba 1cm éirok)'/ s[oupec ve stiredu kaZdého cupcaku, kam pak nap[nime

piipraveny krém. Nakonec nazdobtme viechny cupcaky také navrchu a posypeme trogkou mleté skoice.
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